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au magasin % a la maison au travail ‘l au jardin

EN PORTE A PORTE OU EN APPORT VOLONTAIRE, IL EXISTE TOUJOURS UNE SOLUTION POUR TRIER VOS DECHETS



AVEG LE SMVO, AGIR AU QUOTIDIEN

POUR JETER = DE DECHETS ET CONSOMMER + RESPONSABLE !

Produire moi : ’ i A
oins de déchets, c’est possible ! A la maison, au travail, au jardin

il suffi i
t de changer certaines de nos habitudes et d'adopter quelques gestes

simples. C'est ce qu'o :
. n appelle la réduction a
a la source des déch
ets.
gestes nous pe.rmettent souvent de faire des économies e plus ces
Alors, pourquoi s’en priver ? .

o Je rédige une liste de courses pour aviter les achats superflus.

rale, jévite les suremballages.
duits au détail, en vrac (fruits et legumes,

(fromages, charcuterie), les ggi\ntdess . 9%
DES ORDURES
MENAGERES

« D'une maniere géné
Je privilegie lesl pro
céréales...) a 'a coupe \
conditionneents (riz, pates, sucre), les écorecharges

produits concentres (Lessive, liquide vaisselle...)-

> : i its locaux. AT IVEC T

« Je préfere les produits de saisofl, les produits SONT DES TEXTILES

« Je privilégie les produits rechargea.bles/dur?t!)les @@@i) SANITAIRES (moucnorgs,
iles, rasoirs, stylos, briquets, serviettes en tsst l LINGETTES, COUCHES..)

serpillieres, chiffons...)-

o Je reste vigilant sur les offres dites «promotionnelles».

o Je veérifie les dates de péremption lors de lachat.

o Jutilise des produits éco-labellisés plus propres pour l'envi-

1
ronnement ou les recettes de grand-mere -

e Je pense a offrir des cadeaux ‘d{ematérialises . place de
concert, abonnement, cours de cuising...

e Je transporte MeS achats a laide de sacs réutilisables,
paniers, Cabas et jévite les sacs de caisse.

entysavoir
- P].'llS \

Je distingue les DLC et DLUO :

- la Date Limite de Consommation (DLC), est repérée par la formule "a consommer

jdusqu‘au..." et indique que les produits peuvent présenter un danger passée cette
ate.

- la Date Limite d'Utilisation Optimale (DLUO), repérée par la formule "a

consommer de préférence avant...", indique que les produits ne présentent aucun

danger aprés le dépassement de la date mais peuvent avoir perdu certaines de leurs

L qualités (arome, godt, etc.).
_J
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ALAWAISON @1y rravan

2 de les jeter.
A stes plutot que de€ te>
>]e cuisine lg:r:ﬁlis Leg aliments cuisines, ouverts

) \ Learateur. o Jutili
"o rcxgurgg’scsaj Iair \ibre @ méme dans le réfrige utilise une ta
ou

! : lasse plutét que D
cte la regle du « premier entré, premier les gobelets jetables,
> je respecte T
rti » au frigo. . o Jutilise le ver :
R binet, elle est saine et controlee. brouillons. 0 de mes papiers comme
1 1 ’
. Je bois l'eau du ro

oduits non dangereux (détergents

e Je privilégie les st
s Ylos rechargeable
o Jutlise e vinai blanc, bicarbonate ...)etle )
acologiques, vinaigre ,

* Jimprime en noj
oireth
respecte les dosages. l ; lanc et recto verso,
L allonger leur e Je travaille de prafs .
.. ipements pour _de préférence ave g
o Je fais réparer mes equip meur labellisé Imprim'vert ¢ un impri-
durée de vie. ) .
s a3 jets ou e Je trie et '
» Je donne une deuxiéme Vvie as“:;slgis)]donnant i Jassure le re

U ilise plu :
g s que Je nu’u_hs nant o8
\elzﬁtfe'??/:t\dgnt (Ji’occaswn. Je pense aux recy

et aux brocantes.

courte de tous leg lDaPigs?'lsC.lage il

. areils dont je n'ai ,qu’une
Je loue les outils ou apPATE miser de largent —
: utilisation ponctuelle ‘Fmg écono Ih I(G
et de Uespace de stockage: . DE PAPIER
enysavoir enniEe
1 CONSOMMES

EN MIOYENNE PAR AN
ET PAR PERS.
www.alimentation.gouv.fr > AU BUREAU

20 K6/ U mneechets
DE GASPILLAGE

ALIMENTAIRE DONT

1K6 DE PRODUITS

NON DEBALLES AU J AR I) l N

e Je tonds en utilisant la technique du Mulchi
| ) chin
L'herbe finement broyée est laissée sur le sol. gElle se
nt et nourrit votre pelouse.

11 gy
(.(IWI,I’OSII:I! dégrade naturelleme
REDUIT

- a0 0 * Je pratique le broyage des déch
D ENVIRON n'"' AD A laide d'un broye{lrgou d’unee"c:o:tgzazeert(;etites tailles
TN eE_aIndues sur la pelouse), vous obtenez un broyat trés
VoS |)|':(:|||:'|'$ utile pour le compostage et le paillage des plantations.
DOMESTIQUES ! e

oi plantes et arbustes 3 croiss
(camélia, lilas, e

arbousier...) qui nécessitent moi
] : bo o) | oins
d'entretien et générent moins de déchets de taille.

~ ) ¢ Je privilégie les produits naturels (pai
: [ paillage,
compost, purin dorties, bouillie bo(rdelaisge...).
Je respecte les doses.

- plus’

Le paillage consiste a déposer votre

e Je pratique le compostage. Le compostage est

un processus naturel de décomposition d
i et plantes. Il Z . , position des
b:zgt eau:: grﬁfedlees grél\,,:aelzppe%ent des jifg?';e)tslcl)rgamques (déchets de cuisine et du
?nauvgises herbes, apporte de U'humus : .

e peut étre réalisé en tas dans un coin du
Jardin ou dans un composteur. Le compost obtenu

P idité ins :
au sol, maintient son humidité (mo constitue un excellent «engraisy.

P

d'arrosage) et réduit son exposition
k au gel.
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FAGIS AU QUOTIDIEN

Ui

PROGRANIME
DIz PREVENTION
DES DEGHETS
DU SV

Je trie mes déchets

orte les produits
cjl':xgereux 3 \a déchettenie

Réduire nos déchets a la
source, favoriser le réem-
ploi, optimiser le tri et
ainsi le recyclage...

Je fais

Depuis plusieurs années
puis p du compost

déja, le SMVO s’engage
dans des pratiques écocitoyennes. A travers le
programme VERDI, le SMVO organise des anima-
tions dans les communes, les entreprises, associa-
tions ..., en partenariat avec les Communautés de
Communes de son territoire.

Jévite
le gaspillage
alilgnel‘|nta1re

Ces animations sont gratuites et ont pour principaux

objectifs de : Jachete
des produits
avec moins

Sensibiliser a la réduction des déchets.
d’emballages

Sensibiliser au tri et a la valorisation des déchets.
e Sensibiliser a la pratique du compostage.

Accompagner au changement des comportements

et des habitudes de consommation. Jachéte

3 la coupe
ou en vrac

enysavoir

lus

Vous étes intéressés par des animations ?

Contactez le SMVO au 03 44 38 29 00
(du lundi au de 8h30 a 18h, le vendredi de 8h30 a 17h30)
ou par mail : smvo@smvo.fr

Je donne
ie vends
je répare

ASTUGES ET BONS CONSEILS EN LIGNE

Vous trouverez tous les conseils et les
bonnes idées pour réduire le volume
de vos poubelles sur le nouveau site
internet du SMVO en vous connectant
au www.smvo.fr.

Ce portail propose des outils
pratiques et les bonnes adresses dans

mer, moins et mieux jeter chez vous,
sur votre lieu de travail ou durant vos
loisirs.

La rubrique « carte interactive »,
vous permettra de trouver aisément
les déchetteries et les acteurs du
réemploi les plus proches de chez

le département pour bien consom-  vous.

CLMAS(P 0800 60 20 02

APPEL GRATUIT DEPUIS UN POSTE FIXE

Et avec le soutien de :

‘n!".'.‘.'fl‘.‘.'u's"é’n's'.w V@ di
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